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- srder um ani ” 0 que preocupa

maioria dos 53 ode parecer algo que nunca
acontece aos mais cuidadosos mas, acredite, o risco &
istante. — %
uito facil esquecer uma janela, porta méo aberto por
onde 0 animal se possa escapar. Por vezes sao eles proprios
que. abre anelas com as patas e até conseguem fugir
las caixas de transporte, caso ndo estejam bem fechadas,
OU N0 Sejam apropriadas ao seu porte.
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Outro problema que pode
contribuir para a perda do
animal é o excesso de con-
fianga. Ndo se deve deixar
0s animais andar a solta pois
podem assustar-se com algo
fora do normal e fugir.

Por norma, fogem por medo,
em resposta a determinados
eventos ocasionais (fogos de
artificio, trovoadas) ou para
responder a instintos sexuais,
caso nao estejam esteriliza-
dos. Também o podem fazer
por curiosidade e, se 0 am-
biente for novo, podem sair
numa tentativa de procurar
0 espago anterior que lhes €
mais familiar.

Casos mais raros podem
envolver outras pessoas,

por exemplo, vizinhos mal
intencionados que, por se
sentirem incomodados com a
presenga do animal, o soltam
para que desaparega.
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Existem ainda casos em que
0s animais sao raptados,
principalmente se forem de
ragas valiosas.

Os animais mais indepen-
dentes, que normalmente
tém acesso nao vigiado a
via publica, apesar do bom
sentido de orientagao para
regressar a casa, também

se podem perder. Para isso
basta um grande susto que
os faca fugir ou distrairem-se
a perseguir uma presa.

A partir daqui, para além do
desconforto que o animal
sente ao estar perdido, corre
varios riscos. Gatos ou caes
perdidos podem ser atrope-
lados, magoar-se durante a
fuga, ficar presos nalgum lu-
gar ndo conseguindo regres-
sar, ser atacados por outros
animais, contrair doengas e
parasitas, entre outras adver-
sidades.

NOV 2018
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Todos os animais devem estar
registados na junta de freguesia
e os caes deverao ser portadores

de um chip de identificagao e

ter a vacina da raiva em dia

Com o desaparecimento do seu melhor amigo,
para além da preocupacgéo, o tutor também
pode sofrer consequéncias. Todos o0s animais
devem estar registados na junta de freguesia

e 0s caes deverao ser portadores de um chip
de identificacdo e ter a vacina da raiva em dia.
Caso nao tenha cumprido estes requisitos, o tu-
tor podera ser multado. Os problemas, contudo,
néo ficam por aqui, todos os danos provocados
a terceiros pelo animal terdo de ser suportados
pelo tutor.

Se 0 animal ndo estiver castrado ainda pode
contribuir para a reprodugdo de outros cujo
destino, possivelmente, sera o abandono. No
caso das fémeas inteiras, poderao regressar a
casa prenhas. Para néo ficar exposto a estes

e outros problemas, o melhor mesmo € evitar

a todo o custo que o seu animal se perca ou
fuja. Mas, e se tal acontecer, sabe o que fazer?
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Como procurar um animal desaparecido?

As primeiras horas sao cruciais para encontrar um
animal desaparecido.

Mal dé pela falta do seu fiel amigo, e antes de
entrar em panico, o tutor deve fazer uma busca
exaustiva dentro de casa (podem esconder-se em
locais impensaveis mas muitas vezes ficam presos
atras de mdveis ou eletrodomésticos) e, caso tenha,
no terreno da propriedade, pois podem esconder-se
em buracos ou ficar presos nas vedagdes.

N&o o encontrando ai, € importante agir de ime-
diato, O tutor deve ter em conta que a distancia
percorrida pelo animal é maior ou menor consoante
0 seu tamanho, devendo comegar por procurar nos
lugares mais proximos de onde saiu, € hum raio de
3 km.

Pode pedir ajuda a familiares e vizinhos e ir per-
guntando as pessoas que encontre pois quanto
mais pessoas estiverem envolvidas maiores serdo
as hipoteses. Se tiver outro animal e ambos se
derem bem, se for viavel, leve-0 consigo pois pode
ajudar.

A busca deve chegar a todos os locais possiveis:
arbustos, debaixo de carros, garagens dos vizinhos,
casas devolutas, contentores, e o animal deve ser
chamado pelo nome, pois consegue ouvir a grandes
distancias. Provavelmente ndo vira, mesmo estando
treinado, no entanto, ouvir um som familiar podera
acalma-lo.

NOV 2018
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Convém permanecer em siléncio de vez em quando
para verificar se existe alguma resposta (ganir ou
miar baixinho).

Caso nado o encontre, ha outras técnicas que pode
pbr em pratica. Para comegar, é importante publi-
car um anuncio de animal desaparecido em sites
préprios para o efeito, como o https://www.encontra-
-me.org, ou o http://findmypet.omv.pt, por exemplo.
Gragas ao poder das redes sociais, a divulgagéo do
desaparecimento também deve ser feita no Face-
book, e pode enviar mensagens via twitter e e-mail
para mobilizar os amigos.

Convém fazer folhetos com uma foto recente do
animal, que deverao ser divulgados nas lojas do
comércio local, supermercados, lojas de animais, e

afixados em postes de rua, paragens de transportes
publicos, bombas de gasolina, e até oferecidos a
taxistas, pois andam todos os dias na rua e podem
avista-lo.

Tenha o cuidado de inserir informagdes que possam
ajudar terceiros na eventualidade de o verem — por
exemplo, indique se este é sociavel ou se, pelo
contrario, ndo convém tentar agarra-lo (pois tal po-
dera afugenta-lo ainda mais). Ao descrevé-lo, oculte
uma ou duas caracteristicas identificadoras (uma
particularidade fisica ou a cor da coleira, por exem-
plo) e nunca divulgue um nimero de microchip ou a
inscricdo de uma tatuagem — uma medida essencial
para evitar fraudes ou tentativas de burla.

Os folhetos deverao ser repostos, pois a medida
que os dias passam acabam por desaparecer.
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E aconselhavel avisar o seu
médico veterinario e os das
redondezas da situacao e tentar
saber se 0 animal tera dado
entrada para tratamento ou veri-
ficacdo de microchip. Se este o
tiver devera haver uma notifica-
¢ao para o SIRA ou SICAFE.
Reporte 0 seu desaparecimento
a Policia, a GNR, na junta de
freguesia, quantas mais insti-
tuicbes tiverem conhecimento,
mais hipdteses tem de o reaver.

Deve ainda fazer uma visita aos
Centros de Recolha de Animais
mais proximos. Um telefonema
pode ndo ser suficiente ja que
a sua descricdo nem sempre
ird corresponder a descri¢ao de
outra pessoa. Além disso, um
animal pode mudar bastante de
aspeto com o passar do tempo
e com a auséncia de cuidados,
pelo que é importante verificar
pessoalmente.

Devem também ser contactadas
as associagdes de protecao
mais proximas. Se o animal

foi adotado numa associagéo,
esta deve ser informada do seu
desaparecimento o quanto antes
para que também possa ajudar
na procura e divulgacgéo.

Uma outra tarefa, um pouco
triste mas que deve ser feita,

é entrar em contacto com as
Estradas de Portugal para saber
se foi encontrado algum animal
morto na via.

Se o animal desapareceu do
jardim € aconselhavel deixar o
portdo aberto na eventualidade
de este regressar pelos pro-
prios meios. Se néo foi 0 caso,
convém o tutor regressar com
alguma frequéncia ao local do
desaparecimento, pois mesmo
que ndo tenha acontecido perto

f Xo
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de casa ha animais que voltam ao local,
por ser essa a sua Ultima referéncia.

Tenha em mente que a medida que os
dias forem passando o raio de busca
também devera aumentar.

No caso de ser um gato o animal
desaparecido, devem ser seguidos 0s
mesmos procedimentos, no entanto,
inicialmente o raio de busca é menor
porque a maioria dos gatos, quando
assustados, refugia-se no primeiro es-
conderijo que encontra e ndo percorre
grandes distancias.

A busca neste caso deve incidir, para
além dos esconderijos que considerem
mais provaveis, nas casas vizinhas e
em garagens que estejam perto. E nes-
te caso deve dar-se atencdo especial
aos locais quentes e abrigados (moto-
res de carros, valas, atras de caixotes)
e a locais elevados (arvores, telhados).

Se a fuga aconteceu durante o dia,
todos os passos devem ser repetidos a
noite, pois os gatos tém maior propen-
sdo para sair dos esconderijos quando
esta mais escuro e tranquilo.

DIGEST™ 10

No caso dos gatos,
se a fuga aconteceu
durante o dia todos
0s passos devem ser
repetidos a noite
pois estes tém
maior propensao
para sair dos
esconderijos quando
esta mais escuro
e tranquilo.
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Entretanto, & muito impor-
tante que esteja alguém
sempre em casa. Os gatos
sao seres muito territoriais
e se regressarem e nédo
houver ninguém para 0s
receber poder&o ir embora
de novo.

Quanto a informagdes,
independentemente de ser
um céo ou um gato o ani-
mal perdido, ndo descarte
nenhuma pista. Se rece-
ber informagdes sobre um
animal muito semelhante
ao seu ndo descarte essa
pista apenas com base na
distancia ou em fatores
como a auséncia/presenca
de coleira ou microchip,
por exemplo.

Um animal pode aparecer
a muitos quilometros do
local de desaparecimento
por ter sido recolhido por
alguém que estivesse de
passagem e more longe,
e o facto de ter desapa-
recido sem coleira ndo
quer dizer que se mante-
nha sem uma (pode ter
sido recolhido por alguém
que Ihe pds coleira e

ter voltado a fugir), e se
desapareceu com coleira
rapidamente pode ficar
sem ela.

No que diz respeito ao
microchip, um animal sem
microchip pode ter sido
entretanto recolhido por
alguém que lho pos, e
um com microchip pode
ser considerado como
nao tendo identificagao
apenas por este néo ter
sido detetado pelo leitor
(acontece com alguma
frequéncia) ou, pior ainda,

f Jo
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0 microchip pode ter sido
retirado por pessoas mal-
-intencionadas.

N&o desanime. Ha casos
de animais (caes e gatos)
que estiveram desapa-
recidos durante meses

e que acabaram por ser
encontrados. Insista na
substituicao de folhetos
danificados e contacte
regularmente as clinicas
veterinarias do distrito do
local de desaparecimento
(e, eventualmente, distritos
adjacentes).

Na eventualidade de o seu
animal ter sido recolhido
por alguém, as probabili-
dades de ir a uma clinica
veterinaria sdo altas.

Por outro lado, a divul-
gacgdo pode chegar a
alguém que possa ajudar
e que ndo tivesse tido
conhecimento do sucedido
aquando de divulgagOes
anteriores.

Acima de tudo, ndo desista! Nao
deixe de procurar, pois tal como o
tutor sente a falta do seu amigo,
este também esta ansioso para
regressar a casa.

Saber Mais:
https://www.encontra-me.org/

http://findmypet.omv.pt

https://arcadenoe.pt/article/118/
animal-perdido-como-o-encontrar

Nao desanime. Ha casos de
animais que estiveram
desaparecidos durante meses
e que acabaram por ser

encontrados.
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Labradores castanhos mais
propensos a probiemas de saide

Um estudo realizado por investiga-
dores da Universidade de Sydney,
na Australia, e do Royal Veterinary
College, no Reino Unido permitiu
concluir que a esperanca média de
vida dos labradores castanhos é
significativamente mais baixa do que
a dos labradores pretos e amarelos.

Durante o trabalho, publicado na
revista cientifica Genética Canina e
Epidemiologia, a equipa analisou da-
dos de 33.320 labradores, dos quais
uma amostra aleatéria de 2.074 foi
selecionada para avaliar problemas de
salde e mortalidade. Dos labradores
estudados, 44,6 por cento tinham
pelagem preta, 27,8 por cento eram
amarelos e 23,8 por cento, eram cor
de “chocolate”.

O gene da cor de “chocolate”, ao
contrario dos genes das cores preta
e amarela, é recessivo nos labradores,
O gue significa que tanto a mée quan-
to o pai devem ser desta cor para
produzir a caracteristica nos filhotes.
Segundo os autores do estudo, este
tom de pelo é desejada nas ninhadas,
por isso, 0s criadores sao motivados
a reproduzir a partir de certas linhas
gue podem inadvertidamente aumen-
tar a predisposicao das crias para
certas doencas.

Os resultados da investigacao revela-
ram gue os labradores castanhos tém
uma esperanca média de vida 10 por
cento inferior face aos animais das
outras tonalidades.

Esta diferenca acontece porgue a

cor “chocolate” é proveniente de um
gene recessivo que, guando presente

009
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em qualguer raca de cdo pura, torna
o animal mais suscetivel a doencas e
problemas de saude. Neste caso, os
animais com pelo castanho sdo mais
sensiveis a desenvolver problemas
nas articulacdes, doencas de pele
e inflamacdes de ouvido, além de
obesidade.

Mas a influéncia humana na constru-
cdo de racas nao influéncia apenas
o Labrador,

Ja ndo é novidade a existéncia de
outras racas a sofrer de problemas de
salde devido a mudancas conduzidas
pelos humanos, como é o caso, por
exemplo, dos Pugs e dos Bulldogs
Franceses, que, por terem o focinho
achatado, sofrem com problemas
respiratorios.

DIGEST™ 12

Saber Mais:
https://cgejournal.bio-
medcentral.com/arti-
cles/10.1186,/s40575-018-
0064-x

https:/www.dailymail.
co.uk/sciencetech/arti-
cle-6299967/Chocolate-
-labradors-life-expectan-
cy-YEAR-yellow-black-
-labs.html

https:/gizmodo.com/de-
mand-for-chocolate-la-
bs-is-making-them-sick-
-and-prone-1829910003
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Veterinarios americanos chegam
a consenso sobre alimentacao

A American Association
of Feline Practitioners
(AAFP) publicou recen-
temente uma declaragao
de consenso em relagao
a alimentagéo dos gatos.
O objetivo é que o docu-
mento se torne num “guia”
sobre a alimentagéo dos
felinos tanto para tutores
de gatos, como para a
comunidade veterinaria.

Segundo a AAFP, o
documento explora 0s
problemas médicos,
sociais € emocionais que
podem resultar da forma
como muitos gatos sao
atualmente alimentados.
Oferece estratégias que
permitam a adogado de
comportamentos alimenta-
res normais nos felinos no
seu ambiente, prevenindo
problemas relacionados
com o stress ou de so-
brealimentacao.

dos gatos

Os autores do documento, publicado na revista cientifica
Journal of Feline Medicine and Surgery, sdo da opinido
de que o processo de alimentagdo atual ndo aborda as
necessidades de comportamento dos gatos.

Os programas de alimentag&o apropriados devem ser
personalizados para cada lugar e devem ter em conta
as necessidades de todos os gatos.

O documento inclui informacgédo para gatos indoor e ou-
tdoor, bem como para tutores que tenham varios gatos
e 0s problemas relacionados com os varios métodos de
alimentacdo, como obesidade e problemas relacionados
com stress.

Além de dicas sobre como criar um plano alimentar
adequado para cada gato, a associagao disponibilizou
algumas brochuras para os tutores de gatos com conse-
lhos sobre como alimentar corretamente estes animais.

De entre as varias recomendagdes, o0 destaque vai para
0s quebra-cabegas para gatos (Food puzzles), que séo
comedouros desenvolvidos ndo so6 para alimentar o gato
mas também para estimular a sua cognigéo, ajudar na
perda de peso e ainda sdo auxiliares no tratamento da

sindrome de pica (compul-
S80 por comer coisas que
nao sdo comestiveis).

E conveniente ainda
colocar varias porgoes de
comida em locais diferen-
tes, para incentivar o com-
portamento de a procurar
e, Numa casa com varios
gatos o tutor deve optar
por varios comedouros
distribuidos por diferentes
locais da casa, com sepa-
ragao visual entre eles.

Saber Mais:
https://www.scien-
cedaily.com/relea-
ses/2018/10/181030110651.
htm

https://www.catvets.com/
guidelines/practice-guideli-
nes/how-to-feed
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nas municoes de caca

Um relatorio solicitado pela Comissdo Europeia a
Agéncia Europeia de Quimicos (ECHA) recomenda
a proibicdo do chumbo em municdes de caca e o
uso de alternativas menos toxicas, uma vez que
este metal pdée um risco tanto a salde humana
como o ambiente.

A ECHA estima gque todos os anos cerca de 14 mil
toneladas de muni¢gdes de chumbo sejam disper-

sas fora das zonas humidas na Unido Europeia. O

resultado poderd ser entre 1 a 2 milhdes de aves a
morrer envenenadas todos os anos na Europa. So
em Espanha, onde 86 por cento do territorio é ci-
negético, o chumbo usado para cacar 20 milhdes

de pecgas por ano origina cerca de seis mil tonela-
das de emissodes.

Mas ndo sdo apenas as aves que sofrem. As muni-
cdes que ficam no terreno apds uma cacada ainda
podem ser ingeridas por aves como gansos e
cisnes, que engolem peqguenas pedras para auxiliar
na digestdo. E mesmo que as aves ndo as ingiram,
o chumbo dessas muni¢cdes pode penetrar no solo
e contaminar as linhas de agua, pondo em risco
todo o ecossistema e a saude publica.

Para quem consome carne de caca, o risco & mais
direto: a carne de caca na UE contém, em mé-
dia, 12 a 31 vezes mais chumbo do que o maximo
permitido para a carne proveniente de exploracdes
agropecuarias - valores preocupantes para um
metal que pode causar problemas neuroldgicos.

NOV 2018
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O relatoério adverte
ainda que o chumbo se
fratura em fragmentos
tao pequenos e que
estes se espalham de
tal maneira pelo corpo
do animal abatido que
é impossivel retira-
-los todos, assim, se a
municao tiver chumbo,
a carne terd sempre
chumbo, por mais cui-
dado que se tenha na
sua preparacao.

Os relatdrios da ECHA
concluem ainda que
existem alternativas ao
chumbo gue permiti-
rao um impacto muito
menor na saude e no
ambiente sem prejuizo
economico.

Perante os perigos
enumerados, a agéncia
recomenda a Comisséo
Europeia que se imple-
mentem restricdes ou
mesmo proibicdes do
uso do metal.
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Saber Mais:
https://echa.eu-
ropa.eu/docu-
ments/10162/13641/
lead_ammunition_in-
vestigation_report_
en.pdf/efdcOae4-c7be-
-ee7/1-48a3-bb8a-
be20374a

https:/www.wilder.pt/
historias/agencia-euro-
peia-pede-proibicao-ou-
-restricao-do-chumbo-
-na-caca/

Segundo a Sociedade
Portuguesa para o Es-
tudo das Aves (SPEA)
a proibicdo do chumbo
é urgente e vai contri-
buir para a conservacao
da natureza e reduzir
0S riscos para a saude
publica e preservacédo
do solo e recursos
hidricos. E, portanto,
essencial a existéncia
de mais recursos para
fiscalizacdo e vigilancia.
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Caes conseguem detetar
malaria

Ja nao é a primeira vez que é demonstrada a eficacia dos caes
na detecao de doencas humanas. Varios estudos anteriormente publicados

revelaram que os cdes podem ser tteis na detecio do cancro da prostata,
e em situacdes de hipoglicemia em pessoas com diabetes.

Recentemente, uma in-
vestigagdo realizada na
Universidade de Durham,
no Reino Unido, e finaciada
pela Bill and Melinda Gates
Foundation, revelou que os
cées também podem ser
uma “arma” poderosa no
combate a malaria, uma
vez que conseguem detetar
a doencga através do chei-
ro das meias de pessoas
infetadas.

Segundo Steven Lindsay,
um dos autores do estudo,
em muitos casos, a malaria
€ uma doenga que revela
os seus sintomas de forma
muito rapida, mas outras
vezes, as pessoas podem
ser portadoras da doenga
sem demonstrar sintomas
ébvios.

Se uma em cada mil pes-
soas tiver o parasita da ma-
laria, ndo é possivel fazer
testes sanguineos nessas
mil pessoas para identificar
aquela que tem a doenga,
por essa razdo, o cientista
defende uma abordagem
n&o invasiva.

As pessoas infetadas com

malaria produzem odores
através do halito e da pele
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As pessoas infetadas com malaria
produzem odores através do

halito e da pele que sao
sinais especificos.

Saber Mais:

http://malaria.lshtm.ac.uk/news-events/news/can-dogs-

-detect-malaria

https://www.theguardian.com/world/2018/oct/29/dogs-

-noses-powerful-weapon-malaria-symptoms

https://24.sapo.pt/atualidade/artigos/malaria-caes-podem-
-ser-treinados-para-farejar-doenca-antes-que-esta-atue
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que sao sinais especifi-
cos. Assim, no estudo, 0s
investigadores pediram a
criangas na Gambia que
usassem meias de nylon
durante a noite e que fos-
sem submetidas a analises
sanguineas.

Depois, as meias eram
congeladas e enviadas para
0 Reino Unido, onde dois
caes — um labrador e um
labrador-retriever — foram
ensinados a detetar se as
meias tinham sido usadas
por criangas com malaria
ou nao.

Os cées conseguiram de-
tetar as meias de criancas
com malaria em 70 por
cento das vezes e reconhe-
ceram, de forma correta, as
que haviam sido usadas por
aquelas sem a doenga em
90 por cento dos casos.

Apesar do sucesso da in-
vestigacado, os cientistas
ressaltam que ainda preci-
sam ser realizados novos
testes, com uma amostra-
gem maior. Para ja pre-
tendem fazer uma prova de
conceito utilizanfo pessoas
infetadas com a doenga em
vez das suas meias.

WWW.INDICE.PT


http://malaria.lshtm.ac.uk/news-events/news/can-dogs-detect-malaria
http://malaria.lshtm.ac.uk/news-events/news/can-dogs-detect-malaria
https://www.theguardian.com/world/2018/oct/29/dogs-noses-powerful-weapon-malaria-symptoms
https://www.theguardian.com/world/2018/oct/29/dogs-noses-powerful-weapon-malaria-symptoms
https://24.sapo.pt/atualidade/artigos/malaria-caes-podem-ser-treinados-para-farejar-doenca-antes-que-esta-atue
https://24.sapo.pt/atualidade/artigos/malaria-caes-podem-ser-treinados-para-farejar-doenca-antes-que-esta-atue
https://www.indice.eu/pt/

SAUDE ANIMAL

Casos de mixomatose em lebres
confirmados em Portugal

O Laboratdrio de Virologia do INIAV I.P., em Oeiras, confirmou no inicio do més,
por testes moleculares, diagnosticos de mixomatose em lebres (Lepus granatensis)
nos concelhos de Evora e Beja, respetivamente.

O virus da mixomatose
circula ha vérias décadas
em Portugal, afetando quer
o coelho doméstico, quer
o coelho-bravo. Embora

a doenca ndo tenha con-
sequéncias para a satide
ptblica é de declaracdo
obrigatoéria.

A Direcdo Geral de Ali-
mentacdo e Veterindria
(DGAV) esta a recomendar
o refor¢o das medidas de
vigilancia, nomeadamente
a prospe¢do de caddveres
e de lebres doentes no
campo.
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Os caddveres dos animais devem ser enviados para os
pontos de recolha definidos no d&mbito do projeto +Coe-
lho (maiscoelho@iniav.pt) ou ser eliminados através de
enterramento, apds cobertura com cal viva, ou por enca-
minhamento para unidade de tratamento de subprodutos
aprovada.

A DGAV aconselha também a reforcar a adogdo de
medidas de higiene e de prevencdo da transmissio de
doencas, nomeadamente a desinfecdo do calcado, dos
equipamentos (incluindo bebedouros) e das rodas dos
veiculos nas zonas de caca, assim como a evisceragdo de
animais em ato venatdrio sobre um pldstico.

Neste momento desaconselha-se a suplementagdo de
alimento — como forma de desfavorecer a proximidade
entre 0s animais —, ¢ a movimentacao (captura, trans-
locagdo, repovoamento) de lebres e de coelhos-bravos,
provenientes das 4reas afetadas.
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Saber mais:
http://www.iniav.pt/fotos/
editor2/noticia_56_mixo-
matose_lebre.pdf

http://agriculturaemar.com/
evora-e-beja-primeiros-
-casos-de-mixomatose-em-
-lebres-confirmados-em-
-portugal/

http://www.qualfood.com/
noticias/item/1158-pri-
meiros-casos-de-mixoma-
tose-em-lebres-confirma-
dos-em-portugal
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Aprovado fim do uso de
animais selvagens no circo

A medida foi aprovada recentemente no parlamento com
0s votos do PAN, BE, PEV, PSD e PS.

A nova lei vem atualizar
a legislagédo de 2009 e
permitira criar um Cadas-
tro Nacional de Animais
utilizados no circo, que reu-
nira os dados de todos os
exemplares existentes nos
circos, e cuja atualizagdo
sera trimestral.

Os circos terdo seis meses
para identificar junto das
autoridades os animais
selvagens que tém nos
seus espetaculos, tendo
posteriormente um prazo de
seis anos para os entregar
as autoridades.

Os circos terao
um prazo de seis

anos para entregar
0S animais as
autoridades.

As referéncias a animais
selvagens dizem respeito
exclusivamente aos espéci-
mes das espécies incluidas
nas listas constantes de
dois anexos de uma portaria
de margo relativa a proibi-
¢do ou condicionamento
da detengdo de espécimes
Vivos.

Dessas listas de espécies
fazem parte macacos, ele-
fantes, tigres, ledes, ursos,
focas, crocodilos, pinguins,
hipopdtamos, rinocerontes,
serpentes e avestruzes.

f Jo

De acordo com a proposta aprovada, os circos
que entregarem os seus animais selvagens volun-
tariamente receberao “apoio para a reconversao
e qualificagao profissional”. Trata-se de um passo
muito importante porque esta é a unica lei no
mundo que garante aos trabalhadores dos circos
que cedam voluntariamente os animais este tipo
de apoio.

Os animais que forem entregues de forma vo-
luntéria ao Estado serdo colocados em centros
de acolhimento, em Portugal ou no estrangeiro,
que garantam o seu bem-estar de acordo com
as caracteristicas e necessidades bioldgicas e
etoldgicas de cada um.

Por sua vez, os trabalhadores do circo que optem
pela entrega, seréo integrados no Instituto do
Emprego e Formacao Profissional (IEFP).
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Saber mais:
https://www.dn.pt/vida-e-futuro/
interior/circos-tem-seis-anos-
-para-deixar-de-usar-animais-
-selvagens--10111019.html

https://www.jn.pt/nacional/
interior/seis-meses-para-0s-
-circos-dizerem-que-animais-
-tem-e-seis-anos-para-entrega-
-l0s-10110181.html

https://www.sabado.pt/portugal/
detalhe/fim-do-uso-de-animais-
-selvagens-no-circo-aprovado-
-no-parlamento
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BEM-ESTAR ANIMAL

ndotar um animal de companhia € assumir
uma responsabilidade para toda a vida — o
que inclui os bons e 0s maus momentos. E,
néo duvide, os desafios do dia-a-dia ndo séo
enfrentados apenas pelas pessoas, alguns
animais também tém que aprender a conviver
com certas dificuldades e limitagdes.

0

8 Ajude-o a lidar com as dificuldades
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A cegueira acontece
a animais de diversas
idades, ragas e portes,
de forma gradual ou
suibita, podendo decorrer
de doencas, heranga
genética ou até
de acidentes.

Tal como os humanos, os animais podem ser
vitimas de doencas ou acidentes que, de-
pendendo da gravidade, podem interromper
as suas atividades normais definitivamente,
levando-os a uma vida de maior dependéncia
dos seus tutores, como é o caso da ceguei-
ra, da necessidade de amputar membros ou
ainda a paralisia, por exemplo.

Altamente adaptaveis, eles conseguem, em
pouco tempo, ajustar-se a nova condigédo
voltando a estar felizes, a brincar e a passear,
recuperando alguma da sua qualidade de vida,
no entanto, um animal de companhia deficien-
te ndo deve ser tratado do mesmo modo que
um que 0 n&o é.

E néo se trata de ter compaixdo, ou de evitar
tocar-lhe com medo de o magoar, o que se
passa € que um animal deficiente tem neces-
sidades diferentes.

Felizmente, com o avango da medicina e a
dedicagao dos profissionais da area veterina-
ria, a maioria dessas doencgas e problemas
pode ser minimizada com a utilizagdo de
tecnologias que até ha pouco tempo estavam
restritas ao ser humano.

NOV 2018
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As solugées da medicina veterinaria

Os animais com deficiéncia, apesar das suas limita-
¢Oes, sdo muito ativos. Para lhes devolver a mobilida-
de perdida e a qualidade de vida, a medicina vete-
rinaria tem vindo a criar varios equipamentos, tendo
sempre em mente a sua seguranga e uma vida mais
saudavel. E o caso das drteses e das proteses.

As orteses sao aparelhos cujo objetivo é suprir ou
corrigir a alteragdo morfolégica de um 6érgdo, um
membro ou um segmento de um membro, e até a

deficiéncia de uma fungdo. Ja as préteses destinam-
-se a substituicdo de 6rgéos, de um membro ou parte
do membro destruido ou gravemente acometido.

Em formato de tala e compostas por materiais como
neoprene e materiais termoplasticos, as orteses séo
desenvolvidas para oferecer ao animal o0 maximo de
conforto e mobilidade, tanto para as patas dianteiras
(ombros, cotovelos e carpos) quanto para as traseiras
(quadril, joelhos e calcanhares).

Os equipamentos séo ajustados com tiras de velcro

e estdo disponiveis comercialmente em varios tama-
nhos (do Micro ao GGG), mas também podem ser
confecionados sob medida.

WWW.INDICE.PT
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Nos casos em que o animal tenha de usar uma
destas solugdes € essencial que o processo de
reeducacdo para a caminhada e o retorno a vida
normal seja acompanhado por um profissional.

A fase de adaptacao ao aparelho € muito im-
portante, pois 0 cdo/gato precisa de adquirir a
consciéncia corporal nesta nova etapa, e isso é
feito através de exercicios especificos de acordo
com o membro afetado.

Para um tutor a paralisia talvez seja a coisa
mais assustadora que poderia acontecer ao seu
animal de companhia. Inicialmente, a perda da
mobilidade pode parecer o fim do seu compa-
nheiro, mas uma coisa néo significa necessaria-
mente a outra.

Para os animais paralisados as solugdes dispo-
niveis sdo 0s arneses e as cadeiras de rodas.
Existem muitas cadeiras de rodas ou carrinhos

pensados para animais com este tipo de proble- -

mas médicos, que sdo usadas principalmente por

animais com paralisia nas patas traseiras, mas Na grande maioria dos casos, a adaptagdo do animal

com pernas dianteiras fortes. a cadeira ¢ facil e visivel no mesmo dia em que é
introduzida.

: Nos casos em que este tenha estado inativo por um
longo periodo de tempo e em que haja uma atrofia
muscular, é importante levar a cabo uma introdugéo
progressiva para que os musculos das patas da fren-
te possam progressivamente fortalecer-se.

Os arneses também podem ser Uteis para ajudar os
animais a caminhar. Estes arneses especiais permi-
tem que o tutor levante as patas traseiras do animal
enquanto ele caminha com as da frente.

As Orteses sao desenvolvidas
para oferecer ao animal
o maximo de conforto e
mobilidade, tanto para
as patas dianteiras quanto
para as traseiras.
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Para alternar com as cadeiras de
rodas, e para usar principalmente
dentro de casa, existe ainda a opgéo
dos sacos de arrastar. Estes sacos
oferecem mais liberdade e conforto nos
movimentos dos animais, evitam que
se formem feridas quando se arrastam,
e ainda poupam mdveis € pisos.

Devem ser usados concomitantemente
com fraldas descartaveis (embutidas

e encaixadas num compartimento no
proprio saco de arrasto).

Além de praticos para dentro de casa
0s sacos também sdo excelentes para
0 animal se locomover ao ar livre em

terrenos irregulares, o que seria dificil
nas cadeirinhas de rodas.

Para manter a flexibilidade e o tonus
muscular dos animais paralisados

o tutor pode recorrer a exercicios €
massagens que ajudardo a melhorar
a circulagdo sanguinea e acalmar os
musculos doridos e as articulagdes.
Ter um animal paralisado é um grande
COMpPromisso que requer paciéncia e
observagao intensa, mas vale a pena.

Além destas deficiéncias ha outra que preocupa
imenso os tutores — a cegueira de um animal. A
cegueira acontece a animais de diversas idades,
racas e portes, de forma gradual ou subita, poden-
do decorrer de doengas, heranga genética ou até
de acidentes.

Quando se pensa em animais de companhia
invisuais achamos que estes ndo tém qualidade
de vida, mas isso ndo faz sentido. Tal como os
humanos que perdem a visado, os animais também
vao desenvolver os seus outros sentidos a fim de
continuarem a fazer a sua vida normal.

Se o animal cegou ha pouco tempo, e para evitar
as repetitivas batidas em obstaculos, e as lesdes
dai decorrentes, o tutor pode adquirir um arnés
especial para que este se mova comodamente e
em seguranga.

Trata-se de uma estrutura em neoprene, que possui
um anel de metal onde se pode encaixar uma colei-
ra, Se necessario.
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Leve, resistente e flexivel este “capacete” protege a
cabega do animal e ajuda-o a caminhar calmamente
evitando os obstaculos.

A situac@o, contrariamente ao que a maioria das
pessoas poderia pensar, até nem é complicada. A
dedicagéo dos profissionais de medicina veterinaria,
e a dos tutores nos cuidados em casa, podem fazer
com que a vida de um animal tdo especial seja
quase normal.

Conselhos para facilitar a vida do animal
deficiente em casa

Particularmente no que diz respeito aos animais
que perderam a visdo, alguns cuidados simples em
casa devolvem-lhe a qualidade de vida.

Para comecar, esqueca as mudangas na decora-
¢ao que impliquem trocar os méveis de lugar. Os
animais que perderam a visdo ha pouco tempo
precisam de ter tudo no mesmo local como eles se
lembram, além disso decoram os caminhos para se
deslocarem normalmente.

Se mudar os moveis, para além de promover cho-
ques constantes vai deixar o animal desorientado.

A existéncia de tapetes nas principais zonas por
onde ele se desloca é muito importante. As passa-
deiras, por exemplo, transmitem-lhe alguma segu-
ranga e evitam que escorregue. E importante criar
uma zona com um tapete longo entre a sua cama

e onde estd a agua e a comida de forma a que ele
aprenda que ali se pode deslocar livremente.

Pode inclusive colocar tapetes (de materiais diferen-
tes) a entrada de cada divisdo, para que ele asso-
cie mais rapido a cada zona.

Mais importante do que ndo mudar os moveis de
local € ndo alterar a localizagdo da cama, da agua
e da comida. E a zona dele, onde descansa, se

alimenta e hidrata. Mudancgas aqui poderiam trazer
instabilidade e, numa fase sensivel de transi¢cao
devem ser evitadas.

Em caso de existirem escadas em casa, inicialmen-
te 0 seu acesso as mesmas deve ser limitado. Para
tal existem grades ou prote¢des para Ihe vedar o
acesso. Assim que o tutor perceba que o animal se
esta a adaptar melhor a sua nova condigdo pode
apresentar-lhas aos poucos, tendo em atengéo o
piso das mesmas. Se for escorregadio, devera ser
colocado um tapete antiderrapante.
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BEM-ESTAR ANIMAL

Para um tutor a paralisia talvez

seja a coisa mais assustadora

que poderia acontecer ao seu
animal de companhia.
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Com cées invisuais & muito
importante a aprendizagem
dos comandos basicos como:
Senta, Deita, e Fica; e de
comandos especificos como:
Para, Devagar, Sobe, Desce,
Cuidado, Esquerda, e Direita.

No que diz respeito ao
convivio com outros animais,
particularmente os caes
cegos sdo mais desconfiados
em relacdo a outros animais.
Colocar um guizo em cada
coleira dos outros animais da
casa € uma boa ideia pois
ele sabera sempre quando
algum se aproxima.

Os tutores por norma reagem
pior que o animal a perda de
visdo deste. Em vez de ter
pena dele e tentar protegé-lo
de tudo, o tutor deve perce-
ber que ele precisa de auto-
-confianga. A protecdo em
excesso vai fazer com que
ele se sinta inseguro, e viver
com medo n&o é viver com
qualidade. Lembre-se disso!

BEM-ESTAR ANIMAL

Quando um céol/gato padece de uma
patologia que o impede de mover-se
com normalidade, ndo s6 é necessa-
rio cuidar das suas partes afetadas,
como também pensar no que o afeta
no seu conjunto e no que interfere
na sua qualidade de vida e recupe-
racao.

No caso dos animais paralisados,
sao imprescindiveis alguns cuidados
basicos, como é o caso da higie-
ne. Existem fraldas especialmente
desenhadas para eles que além de
absorverem, ajudam a que a urina e
as fezes nao irritem a pele, e ainda
evitam problemas indesejaveis de
sujidade no ch&o e tapetes.

Muitos animais com paralisia tém
problemas para urinar. Nestes casos
é imperativo manter uma boa higiene
da micgao, que ajudara a impedir as
frequentes infegbes urinarias.

Convém evitar o arrasto do animal
pois esta é a forma mais comum
para o aparecimento de feridas, que
sao dificeis de solucionar por se
apoiar sobre elas.

Em vez de ter
pena dele e
tentar protegé-lo
de tudo, o tutor
deve perceber
que ele precisa
de auto-confianga.
A protecao em
excesso vai fazer
com que ele se
sinta inseguro (...).
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Para evitar as ulceras de
pressdo — que se formam nos
cotovelos, tornozelos, ancas
€ 0SS0 zigomatico —, € vital
mudar a posi¢do do animal
com frequéncia e utilizar tera-
pias de fisioterapia passivas
(ou seja, € o tutor que move
0s membros do animal).

Ainda que esteja bem adap-
tado a cadeira de rodas nao
deve passar mais do que
duas horas de cada vez
preso a ela pois dessa forma
néo se consegue deitar e re-
laxar completamente, e deve
ter periodos de descanso.

Os estados patoldgicos
provocam um desequili-
brio nutricional, e uma boa
nutricdo é fundamental para
a recuperacao e saude do
animal, devendo ser estabe-
lecida pelo veterinario.

f Xo

Estes sdo apenas alguns conselhos para
minorar as dificuldades que os animais
deficientes tém de enfrentar diariamente.
Acima de tudo, lembre-se que eles tém
as mesmas necessidades que 0s outros:
amor, disciplina, e exercicio diario.

Sempre que possivel, devem fazer pas-
seios ao ar livre como faziam antes da
doenga ou acidente o ter afetado, seja com
a ajuda de arneses especiais, cadeiras de
rodas ou sacos de arrasto.

Nao deixe que a paralisia, ou a cegueira,
seja uma desculpa para os privar disso.
Eles merecem, por serem tao especiais!

Saber Mais:
http://odonocuida.pt/caes-cegos-como-lidar/

https://www.ortocanis.com/pt/content/122-
-cuidados-basicos-do-cao-paralitico

https://www.anda.jor.br/2014/03/dicas-cui-
dar-caes-deficientes/
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Acima de tudo,
lembre-se que
eles tém as
mesmas
necessidades que
os outros: amor,
disciplina, e
exercicio diario.
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CONSERVACAO DE ESPECIES

Foi com grande alegria que o Jardim Zooldogico de Lisboa
anunciou o nascimento de uma cria de Maina-do-bali (Leucopsar
rothschildi), uma ave em perigo de extincao.

Classificada como uma ave “Criticamente
em Perigo de exting&o”, pela Unido Inter-
nacional para a Conservacdo da Natureza
(UICN), devido a praticas como a desflores-
tacdo e a captura ilegal para o comércio de
aves, a Maina-do-bali € uma ave de canto
natural de Bali, atualmente encontrada
apenas na Reserva Natural de Barat.

Possuidora de crista branca e pele azul na
zona em torno dos olhos, a ave apresenta

uma plumagem predominantemente branca,
mas com uma tonalidade negra nas extre-

midades das asas e cauda.

Preferem a orla das florestas e savanas
inundadas para habitar onde procuram
sementes, frutos e insetos de que se ali-
mentam. E uma espécie monogamica com
rituais “afetivos”: os elementos do casal
realizam exibigdes e cuidados mutuos com
a plumagem.

Telma Araujo, Curadora de Aves do Jardim
Zooldgico de Lisboa, salientou a importan-
cia deste nascimento para o parque, uma
vez que foi a primeira reproducao de su-
cesso desta espécie de ave, desde o inicio
dos anos 80, altura em que foi acolhida.

Esta reproducéo foi cuidadosamente
pensada — o casal que deu origem a cria,
um macho da Dinamarca e uma fémea da
Alemanha, foi trazido para Portugal depois
de ter sido minuciosamente avaliado.

Esta avaliacdo é feita para que seja possi-
vel formar-se potenciais pares da espécie,
de modo a reproduzirem e serem reintrodu-
zidos no seu habitat natural, na Indonésia,
e reforcar a populagéo in situ.

f Yo XV NOV 2018

De acordo com o Jardim
Zooldgico a sobrevivéncia
do Maina-do-bali depen-
de totalmente da sua
reprodugéo sob cuidados
humanos, da reintrodugéo

desses individuos no habi-
tat natural, e da manuten-
¢ao de areas sustentaveis
para a sua sobrevivéncia
em estado selvagem.
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Saber Mais:
https://lwww.zoo.pt/site/animais_detalhe.
php?animal=134&categ=1

https://www.sabado.pt/vida/detalhe/a-
-maina-do-bali-e-a-nova-cria-do-zoo-de-
-lisboa

https://observador.pt/2018/11/19/zoo-de-
-lisboa-nasceu-um-maina-do-bali-uma-
-das-aves-mais-ameacadas-do-mundo/
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EVENTO

XV Congresso do

Hospital Veterinario Montenegro

“Dermatologia sem Segredos” é o tema do
XV Congresso do Hospital Veterinario Monte-
negro que ira decorrer, entre os dias 22 e 24
de fevereiro, no Europarque, em Santa Maria
da Feira, e promete promover a ciéncia num
formato mais ludico, com magia, Stand up
e coaching.

Segundo o Dr. Luis Montenegro, diretor do
Hospital Veterinario, na edicdo que se apro-
xima havera varias surpresas, com o objetivo
de facilitar a aprendizagem.

Para o efeito as sessdes de formacédo estardo
agregadas exposicdes comerciais e momen-
tos de lazer, com a participacdo do humorista
Guilherme Duarte e a banda Duqguesa, entre
muitos outros.

Huospital
Referéncia
Veterindiia
Mantenegra

EURCPARQUE

NOV 2018
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WORKSHOPS DE
DERMATOLOGIA

Mas as novidades ndo ficam
por aqui. O congresso conta
também com a Caminhada
com O cdo, uma prova de
5 km onde todos podem
participar na companhia
das familias e dos seus
animais, além de uma prova
de atletismo de 10 km com
prémios atrativos.

O congresso volta
a premiar os melhores
trabalhos de
investigacdao na area

U000 eonamessope
{141} | MeDICINA VETERINARIA | |
O AT R e 10140
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Sempre empenhado na me-
Ihoria do socorro prestado
aos animais, o Hospital Ve-
terindrio Montenegro realiza
também a 22 Edicao da
Sala de Primeiros Socorros,
uma iniciativa que formara,
gratuitamente, bombeiros
sobre os cuidados a ter ao
prestar auxilio a um animal.

Na 152 edicd&o, o congresso
volta a premiar os melhores
trabalhos de investigacao
na area. Ao vencedor do
Concurso Cientifico para
melhor comunica¢cédo oral
reportando um trabalho de
investigacdo serd atribuido
um prémio monetario de
1000 euros.

De referir que a edicdo pas-
sada reuniu 1300 médicos
veterinarios, 460 estudan-
tes de medicina veterinaria
e 580 enfermeiros e es-
tudantes de enfermagem
veterinaria.

Saber Mais:
https://congressohvm.com

https:/miaumagazine.
pt/2018/11/09/xv-congres-
so-hospital-veterinario-
-montenegro-revela-se-
gredos-da-dermatologia-
-animal/
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NATUREZA

Falta regulamentacao na utilizagao
de abelhoes polinizadores

nas estufas

Um estudo cientifico recentemente publicado recomenda aos

agricultores portugueses maior cuidado na eliminacao das caixas

de colmeias comerciais utilizadas para polinizacao em estufas agricolas.

O alerta surgiu apds terem
sido detetados na natureza
abelhdes que escaparam de
colmeias comerciais — cor-
respondentes a uma subes-
pécie exética em Portugal
— e hibridos resultantes
do cruzamento com a su-
bespécie nativa do nosso
pais, o que, segundo os
investigadores, representa
um risco para a conservagio
das espécies polinizadoras e
para os ecossistemas.

A introducdo de uma es-
pécie exdtica num ecossis-
tema pode ter um impacto
profundo pois a espécie
pode tornar-se invasora e
competir por recursos com
as espécies nativas, mas
também pode transmitir
novas doencgas e até cruzar-
-se com outras espécies
proximas. As consequéncias
de eventuais fendmenos
de hibridagdo sdo sempre
imprevisiveis.

Nas estufas de culturas
agricolas, a libertacdo de
insetos para o controlo de
pragas ou a polinizacdo
de culturas é uma prética
comum. Exemplo disso é o
abelhdo Bombus terrestris,

que desde o final dos anos
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Saber Mais:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/
abs/10.1111/eva.12732

http://ce3c.ciencias.ulisboa.pt/outreach/
press&events/ver.php?id=1019
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1980 ¢ criado e comercia-
lizado em larga escala por
todo o mundo como um po-
linizador eficiente de vérias
culturas agricolas.

No estudo os investiga-
dores utilizaram milhares
de marcadores genéticos
para comparar os abelhdes
provenientes de colmeias
comerciais com abelhdes
nativos, em duas regides
do pais: na zona Oeste e no
Sudoeste Alentejano.
Ficou provada a existén-
cia de vérios abelhdes que
deveriam estar confinados
as estufas, assim como
véarios hibridos resultantes
do cruzamento de abelhdes
comerciais com nativos.

Quando o assunto é o de-
clinio mundial dos poliniza-
dores, ndo se pode esquecer
que um dos fatores de risco
€ a introducdo de espécies
exéticas e em particular a
utilizacdo em larga escala
de polinizadores comerciais
vindos de outros locais.
Nalguns paises ja existem
leis que impedem a utiliza-
cdo de abelhdes ndo nativos,
em Portugal, contudo, ainda
ndo existe qualquer regula-
mentacao.
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Alimentacao
mista beneficia
saude canina

L i

o

NUTRICAO ANIMAL

Uma das principais preocupacoes dos tutores é encontrar o alimento ideal

para o seu animal de estimacao - sera o seco, o humido, ou o0 misto?

Antes de mais, para es-
colher o melhor alimen-
to é preciso levantar al-
gumas questdes como:
E seguro? E nutritivo? E
adequado as necessida-
des do animal?

A idade, o tamanho,

o estado fisiologico, a
raca ou certas espe-
cificidades dos ani-
mais sao fatores a ter
em conta de forma a
escolher o alimento
gue melhor se adapte
ao animal e do qual se
consiga extrair o maxi-
mo de potencial.

A finalidade principal

é, através da alimen-
tacdo, criar um mundo
melhor para os animais.
Pioneira no setor de
alimentacdo para ani-
mais de companhia, a
Royal Canin lancou uma
campanha de comuni-

009

cagédo gue tem como
objetivo explicar aos

tutores os beneficios de

uma alimentacdo mista
na saude canina.

Assim, sdo quatro as
razdes para apostar
numa alimentacéo
mista, ou mixfeeding:
permite o equilibrio e

a precisdo nutricional;
é adaptavel a todas as
racas, tamanhos, e eta-
pas da vida; favorece a
sensacdo de saciedade
gracas ao equilibrio nu-
tricional e a diversidade
de texturas; e promo-
ve a hidratacdo, o que
contribui para a saude
urinaria.

O mixfeeding pode ser
feito de duas formas:
através da combina-
cdo de alimento seco
e humido na mesma
refeicdo; ou interca-

NOV 2018

0 mixfeeding permite o equilibrio
e a precisao nutricional;
¢ adaptavel a todas as racas,

tamanhos, e etapas da vidas
favorece a sensacio de saciedade;
e promove a hidratacao.

lando alimento hiumido numa refei¢cdo e alimento
seco noutra. A porcdo didria de alimento deve ser
calculada corretamente, tendo em conta os dois
tipos de alimento, que devem complementar-se.
As doses ndo devem ser duplicadas.
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Saber Mais:
https://www.royalcanin.pt/alimentacao-mista-para-
-caes-havera-algo-melhor

https:/miaumagazine.pt/2018/11/08/alimentacao-
-mista/

https:/www.royalcanin.pt/mixfeeding-cao
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